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Wat gaan we vandaag doen?




Wat gaan we vandaag NIET doen?




Experimenten




Wijsheid in crisistijd

Op zoek naar inspiratie
en veerkracht in tijden
van onzekerheid

De ‘nieuwe’ bibliotheek

Wijsheid
van
verhalen

de BibHothesk

Werk en Inspiratie

Voor werkzoekenden
op zoek naar verdieping

Mensen maken verhalen
Verhalen maken mensen

(Christien Brinkgreve)

LEZERS VAN STAVAST

Start: Wo. 4 maart 2015 van 14.00-16.00 uur (7 bijeenkomsten)
Data: 04-03,18-03,01-04, 15-04, 29-04, 13-05 €N 10-06
Veghel, Raadzaal van de Bibliotheek - Deelname is gratis
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Minder collectie, meer connectie

De kern van de opdracht van de openbare bibliotheek is
bijdragen aan en de basis vormen voor de kennis- en
iInformatiesamenleving.

De bibliotheek moet zich in de toekomst meer richten op
het tot stand brengen, stimuleren en faciliteren van
waardevolle verbindingen.



Op zoek naar inspiratie
en veerkracht in tijden
van onzekerheid

>amen In gesprek gaan over
« interessante denkers

« levenskunst

« veerkracht

* humor

* ervaringen

Wanneer
1x per 3 weken op maandag
van 15.00-17.00 uur

(in totaal 10 bijeenkomsten)

http:/ /wijsheidincrisistijd.blogspot.nl . °
werw.bibliotheekoss.nt de Bibliotheek






De ingredienten




B 77

A MANIFESTO FOR ATHEISTS

TEN VIRTUES FOR THE MODERN AGE by Alain de Botton

Why does being virtuous have
such a bad name! I the modern
workd, the idea of wrying to be
a ‘good persea’ conjures wp all
sorts of pegative ansociaticas: of
pocty, selemaity, bloodicusmcns
and sl Its
telling that “wicked has even

becoene a tens of peaise.

renunction

And yet the project of being
good i o viul, oc even more
impocune. than the  project
of being healtdy. Vet while we
have 0o peoblem with going to
the gym 1o get fitter, it scunds
deeply wrird, even creepy. 10
suggest that oo might ‘woek’
a1 being better oe nicer

Tt sboubdat, which is what this
bt is about. Arstede thought
that being good meast practicing
twelve key virtoes, Christianity
argoed for severs I'm proposing

ten

Theres o scientilic anvwer, bt
the key thing i to have some
kind of lat oo which 0 flex
cue ethical muscles Tt reminds
o thn we Al moed 1o work M
being good, juat a1 we work st
anrything che that really matters

Religion for Atheists

by Alain de Botton

15 out now

RESILIENCE. Keeping going even when thisgs are koking dark: accepting that
reversals ace nocmal: remembering that humas sature i, in the end, tough. Not

frightening others with yoor fears
2 EMPATHY. The capacity % connect smaginaively with the sulferings and
i expersences of anther perom The courage 10 becomse someone else and

ook back st youredl with honesty

3 PATIENCE. We Joue cur temper because we believe that thisgs sbould be perfect
We've grown 10 good i some areas (gutting mem o the moca 1), were ever lew

able to deal with things that w

geople.. We should grow calmee and more foegiving by getting more realiss: about bow

things actually tend to go

4

of somecae oc something che. We woat ever manage to raise 2 famaly low somecae ehe

imaint 00 geing wroag like sralfic, government, ceher

SACRIFICE, Were hardwired to seck cur own advastage but sbo have 2

miraculous ability. very occamicaally, 10 forege cur cws aatisfactioen in the nume

o nave the planct if we dost keep up with the art of sacrifice

POLITENESS. Pelitenes has & bod name. We often assme ifs sboot being
Tahe' {
0 e good) Hiowever, gives what we'ee seally like deep down, we sheubl spare others oo

sch is mieant 10 be bad) as epposed 10 really curselves’ (which is meant

much exporre 10 oue deeper selves. We seed 10 beaen marmers, which acen't el - they
are the mecessary innermal eules of civilisation. Polisencu is very lisked 8o tolerance. the
capacity b live akoagride poople whoe cee will never agree with, but st the e tirme
cant avoid

§ of cnesell doesn’s soved
sign that eoe is able 1o
Bapgen and what be can

HUMOUR. Seeing the funnry sides of sinuation
e
o a benevolen fager en the gap berw
acvually privide, what we decam of bewy
people will be like and whan they are acnal
disappoinament, but #s disappomtment optimally chanocBied [y ooe of the best things

integral 1o wisdom, becase

what we wans 10

what we actually are, what we Bope cther
ke Like mnger. bmue speings from

we can do with cur sedness

7 SELF-AWARENESS. To hnow oneself & to try not 5o Blame othens for coes
troubles and moods; 10 have 2 serne of whats going ca inide coeslf, and what

actaally beboags to the workd

FORGIVENESS. Fergiveness means a long memory of all the times when
we woubdnt have got through life witheut someone cutting us some slack I
eecognining that fiving with cthers st possible without excuming crron.

HOPE. The wary the wvbd is now i ooy a pale shadew of what it could one day
be. Wie're still only ot the begimning of history. As you get obler, despaie becomes
adilescence,  was still cood and advern
s Nalbrw

o)

for easier. sl reflen (wherens
Pessaniom i ecesnarily deep, 0ce

1

awareens of how shaoet 1ie is and how lintke we ulimately kose from ruking everything

CONFIDENCE. The greatest peojects and schemes die for 80 grander reasons
than that we doa't dare, Confidence it arrogance, s based ca 3 comtant

3 2/




Vaste elementen

Rianne

Vermeulen ha
ekl enhaaladvi
Polderman

Vel

e e s 7 et Weer in balans komen
a & [~ETRNEES - I
WIjS hel d van verha Ie n N o Wijsheid in Crisistijd — Literatuurlijst
. BIJ eenkomst 6 - Inspirerende verhalen rondom de waarden
:.i" T 9 of dl 17 november 2014 - Geduld, Opoffering, Humor, Beleefdheid,
5 | - — Aristodle Zelfbewustzijn, Vergeving en Vertrouwen
'® s —— Zelfinzicht

Samengesteld door Rianne Vermeulen,
- bibliothecaris en verhalencoach



Berichtje vooraf

komende maandag Wijsheid van verhalen

n [}

Marina Polderman <mpo@nobb.nl> 25-09-14 LN
aan Ineke, Riet, Nyncke, Leny, Franka, jose, gemma, de, Marielle, Piet, Yvan, wendy, Riet, s.granleese, Els, marianne.van.m., ingrid, J [~

Beste mensen,

Komende maandag treffen we elkaar voor de vijfde bijeenkomst van Wijsheid van Verhalen. Het thema is Weer in balans komen:

"Kunst kan er voor zorgen dat we weer voeling krijgen met geconcentreerde doses van de emoties die bij ons ontbreken, waardoor ons innerlijk weer enigszins
in balans komt".

Een prachtig themal

Ik wil jullie graag vragen om na te denken over een boek, film of muziekstuk dat jou in het leven heeft geholpen of nog steeds helpt om weer in balans te
komen. Daarover kunnen we dan met elkaar in gesprek gaan.

10 mensen van jullie hebben zich trouwens aangemeld voor de studiedag dinsdag, daar ben ik erg blij mee!

Maar eerst zien we elkaar maandag dus nog... 15.00 uur in de bibliotheek. Ik heb nog geen afmeldingen, dus ik denk dat we boven op de jeugdafdeling gaan
zitten, zodat we niet te krap zitten. Ik kijk er naar uit jullie weer te zien.

Hartelijke groet, ook namens Rianne,
Marina

[}
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Hoe zit zo’n presentatie er nu uit?

Een voorbeeld uit de praktijk...

Wijsheid van Verhalen presentatie



https://docs.google.com/a/bibliotheekmaasland.nl/presentation/d/1GjmncvtfSrXVIoWDP5vYlTIfNPXRlN8HCFkuEA3AObQ/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/a/bibliotheekmaasland.nl/presentation/d/1GjmncvtfSrXVIoWDP5vYlTIfNPXRlN8HCFkuEA3AObQ/edit?usp=sharing

Na afloop

bijeenkomst gisteren en collectietips

n [}
]

Marina Polderman <mpo@nobb.nl> @ 18-11-14 - v
aan Ineke, Riet, Nyncke, Leny, Franka, jose, gemma, de, Marielle, Piet, Yvan, wendy, Riet, s.granleese, Els, marianne.van.m., ingrid, J [~

Beste allemaal,

Het was een warme bijeenkomst gisteren en ik was blij jullie weer te zien! De presentatie heb ik zojuist met jullie gedeeld en in dit mailtje stuur ik jullie alles
wat nog open stond

Het boek waar Philip Huff in het filmpje naar verwees is van John Krakauer, De Wildernis in. Een herdruk van dit boek van dit jaar (2014) zit in de collectie.
Rob had het over het programma deze week waarin het ging over Intuitie en ratio en hoe hem dat weer een beetje meer zelfinzicht had gegeven. Deze

uitzending is na te zien op http://www gezond24 nl/tv-uitzending/g24_2338/Intu%C3%AFtie-wint-het-van-onze-ratio met daarin een belangrijke rol van Daniel
Kahneman. Bij de bijeenkomst noemde ik al Kahneman's veelgeprezen boek: Ons feilbare denken (2011). ook in de collectie.

Het mooie artikel over twijfel van Rob Wijnberg wat ik in de inleiding noemde is te lezen op: https://decorrespondent.nl/2050/E en-ode-aan-de-twijfelaars-met-
een-slag-om-de-arm/52541500-31ffe1f3

De dvd waar Piet naar verwees uit het advies van de vorige keer is Grow younger, live longer (zit in de collectie en is Nederlands ondertiteld).
Rianne weer een prachtig verhaaladvies over Zelfinzicht wat ik in de bijlage heel graag met jullie deel.
En natuurlijk ook in de bijlage de nieuwe tekst van onze huisfilosoof Alain de Botton met het nieuwe thema ‘Ontwikkeling’. Dit keer niet over serviezen hoop ik

Helemaal tot slot: zoals gisteren aangekondigd zal de laatste bijeenkomst met als thema waardering plaatsvinden op maandag 12 januari 2015.
Maar voor die tijd zie ik jullie natuurlijk graag op maandag 8 december.

Mooie tijd toegewenst en alle goeds, ook namens Rianne,
Marina

2 bijlagen L )
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Tussendoor: even weg




BIBLIOTHEEK ‘Niet alleen om te lezen’

Bieb zoekt 40

‘Lezers

van

Stavast’

Tien maanden lang elke week
een boek lezen en twintig bij-
eenkomsten in de bibliotheek
bezoeken. Dat is het idee achter
het project Lezers van Stavast
van Hans van Duijnhoven van de
Osse bibliotheek. Hij zoekt veer-
tig mensen.

door Henri van der Steen

0SS - Hans van Duijnhoven van
de Osse bibliotheek heeft ecen
prachtig plan: hij wil vanaf septem-

e e L e

selecteren uit een lijst die op het
ogenblik al tachtig titels telt, zoals
het tot nadenken stemmende ‘Nie-
mand regeert’ van Mark Chavan-
nes, ‘De aanval op de redelijkheid’
van Al Gore, het verbijsterende
‘Een kleine geschiedenis.van bijna
alles’ van Bill Bryson, “Stil de tijd’
van Joke Hermsen en het huive-
ringwekkende ‘Dieren eten’ van Jo-
nathan Safran Foer.

Meedoen kost een beetje geld, 20
euro, daarvoor mag de lezer één
boek houden - het boek dat Van
Duijnhoven kiest en dat door ie-
dereen moet worden gclezen Wle

.~ EI NN



NIEUWE LEXHERS VAN STAVAST GEZOCH



EEY W

volg is wanneer er 40.000 jongelui
afstuderen in de communicatie en
eentje in het Sanskriet.”

Hij zoekt dus 40 mensen. Waarom
veertig? ,,Dat zijn de weken in het
jaar minus de schoolvakanties. En
veertig is een mooi getal: Ali Baba
en de 40 rovers! Ik vind het een
mooi beeld dat ik die roverhoofd-
man ben. In het opinieweekblad
de Groene Amsterdammer stond
een citaat van Umberto Eco, een
wijs man van 80. Die zei: 'De
oude censuur was dat de overheid
je iets verbood. De nieuwe cen-
suur is het tegenovergestelde: je
krijgt nu zo veel informatie dat nie-
mand nog weet wat-ie echt moet
weten.” Niemand die zegt: 'Dit
moet je lezen!” Nou, laat mij dat
dan even zijn.”

Hij wil boeken aanprijzen die het
debat uitlokken over welke kant
we met onze wereld op willen.

» Want er komt een andere samen-

leving, een andere economie. Deze
crisis waait niet voorbij, het is niet
zoals velen denken, dat we over
twee jaar weer lekker verder gaan
met consumeren. Er komt een gro-
te verstoring aan, zoals Paul Gil-
ding schrijft in "Helden uit nood-
zaak’. We zitten in een transitiepe-
riode, waarin we moeten beslissen
het compleet anders te gaan doen.
Dan worden we "helden uit nood-
zaak’. 1k hoop dat het een samenle-
ving wordt die minder gebaseerd
is op gevoelens, we doen al te veel
op basis van gevoelens. We moe-
ten leven op basis van kennis.”
Daarover moet gedebatteerd wor-
den, vindt hij, met zijn lijst van nu
80 boeken die er toe doen, het
worden er meer. Daaruit kunnen
de "Lezers van Stavast’ straks kie-
zen. Er hebben zich in de eerste
week al dertien liefhebbers aange-
meld. Wie er alles over wil weten:
www.bibliotheekmaasland.nl




Umberto Eco

Eco: "De oude censuur was dat de overheid je
lets verbood. De nieuwe censuur is het
tegenovergestelde; je krijgt nu zoveel
informatie dat niemand nog weet wat-ie echt
moet weten.”

HD: "Niemand die zegt: "Dit moet je lezen! Nou,
laat mij dat even zijn”.






Wat gaan we doen?
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Tweerichtingsverkeer

De bibliothecaris draagt aan, initieert,
stimuleert, brengt naar voren

De deelnemers reageren, lezen, doen mee
en....

soms worden de rollen omgedraaid

er ontstaat een gesprek waarin

beiden ‘beter’ worden, groeien



DONDERDAG 28 JUNI 2012

"Een boek lezen verkwikt, tv kijken niet”

Nlet iedereen houdt van boe-
ken. maar 'geen puf” is een lulkoek-
argument, zegt Hans van Duijnho-
ven, manager van bibliotheek
Maasland. ,, Wetenschappelijk is be-
wezen dat lezen je ontspant, veel
meer dan naar Pauw& Witteman
kijken.”

Hij heeft buitengemiddelde, maar
daarom niet oninteressante, ge-
dachten, nu omgezet in een plan.
De bieb in Oss zoekt 40 personen,
"Lezers van Stavast’, die vanaf sep-
tember 40 weken lang een goed
non-fictieboek lezen om écht op
de hoogte te blijven van wat er
speelt in deze wereld.

Van Duijnhoven: »Wij dachten en-
kele jaren geleden dat we eeuwig
rijk zouden blijven. Intussen we-
ten we beter. We hebben enorme
problemen: de zorg en het onder-

wijs zijn niet goed.”

Zijn initiatief heeft van doen met
de problemen in het onderwijs.
»Lezen is door het onderwus bijna
verdacht geworden. Je kunt in Ne-
derland de grootste titel halen zon-
der een boek gelezen te hebben.
Naarmate het aantal hoogopgelei-
den is gestegen, is het niveau nave-
nant gedaald. In het onderwijs
gaat het tegenwoordig om compe-
tenties, trucs, vaardigheden, in
plaats van kennis. Maar zonder
kennis kun je niet creatief zijn en
onze wereld schreeuwt om creati-
viteit.”
Hij is niet de enige die het treurig
vindt dat Nederlanders per dag
meer dan drie uur voor de televi-
sie hangen. ., Een avondje tv kijken
is vermoeiender dan een boek le-
zen; het is verdovend, het ver-
kwikt niet.”
Zijn mening over de media in het
algemeen is dodelijk; de journalis-
tiek heeft zich volledig laten inpak-

POPULAIRE BERICHTEN

2 abe 1hels
Op at moment (2ondag 2 november 2014) zipn 272

blels gesalecleard voor het derde sagoen 2014.2015
Dit aantal zal bijven groesen. Met

boeken wilen gaan

Chier 0 Oproep om een groep Lezers
van Stavast samen te brengen ot
onuRgesproken de aanname da
‘goed’ Is voor de mens

ers van Stavast
Hako, k ben Hans van Dujnhoven én K
Zoek veertig mensen die samen met mj in
hed komend S2goen veerg non-Hche

Digitale dementie - hoe wi ons verstand kapoimaken
Allas Contact 2013 352 p

Lezers van Stavast Lezers van Stavast

7N leden van een van de vifien Noord
0o0st Brabantse Bolotheken de 2ichaell
als het ware de v



Een kapstok

Waarom doe je het?

Weten in wat voor wereld we leven.

Titels die je aandraagt ‘passen’ in jouw verhaal
Verhalen vertellen

Een standpunt innemen

Is niet waardenvrij, objectief, neutraal



Are You Indispensable?

Bestselling author of Purple Cow, The Dip, and Tribes

{1; We Need You to Lead Us 4
SRy '8
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Bestselling author of Purple Cow and The Dip

Tl = d D Y . Y-9.91 VI



Vulnerable

Connection
Artist
®
oo V is for Vulnerable
P Life Outside the Comfort Zone
Change 'a “

Seth Godin

by Hugh Macleod

Creating

Commitment é i







INITIATIVE is the privilige of
picking yourself. You're not
given initiative, you take it. Pick
yourself. If you’re not getting
what you want, it may be
because you're not making good
enough art, often enough.






REMIX, reuse, respect,
recycle, revisit, reclaim,
revere, resorb. Art
doesn’t repeat itself, but
it rhymes.



Vijf + twee andere rollen

Producer

Concierge STOP
Leraar STEALING
Impresario DREAMS
Verbinder

(what is school for?)

en ... je bent Deelnemer
Student SETH GODIN






Filmpje



http://www.youtube.com/watch?v=L7mGdh2R6y8

Voorbeeld presentatie
Lezers van Stavast

http://www.slideshare.net/oefenen/lezers-van-
stavast-bijeenkomst-6-22-januari-2015

Presentaties ‘geef ik weg’
Staan op slideshare OEFENEN


http://www.slideshare.net/oefenen/lezers-van-stavast-bijeenkomst-6-22-januari-2015
http://www.slideshare.net/oefenen/lezers-van-stavast-bijeenkomst-6-22-januari-2015
http://www.slideshare.net/oefenen/lezers-van-stavast-bijeenkomst-6-22-januari-2015

Aandachtspunten communities

- Werving

- Priesters

- ‘Activisme’

- Omgaan met onzekerheid
- Hoe lang ga je door?

- Bereik vs ledenaantallen



Uit de evaluaties

- Waarom heeft u meegedaan aan de reeks bijeenkomsten?

- Kunt u omschrijven hoe u de bijeenkomsten hebt ervaren?

- Bent u door de bijeenkomsten andere boeken gaan lezen of andere films
gaan kijken? Bent u op nieuwe ideeén gebracht?

- Heeft u met mensen in uw omgeving gesproken over de bijeenkomsten?

- Wat was voor u het meest waardevolle onderdeel van de bijeenkomsten?

- Zou u willen dat er een nieuwe reeks bijeenkomsten rondom verhalen door
bibliotheek zou worden aangeboden en zo ja, wat heeft u hier voor ideeén
over?



Zomaar een paar citaten

Ik begon aan de eerste reeks omdat ik wijsheid kon gebruiken. Ik was al een
tijd werkloos en wilde graag mijn leven omgooien. Daar komt bij dat ik collega’s
miste. Hier kwam ik mensen tegen die er waren met hetzelfde doel.

Ik heb er van genoten. Kwam weer onder de mensen, luisterde en sprak met
mensen met dezelfde interesse. Mensen met diverse achtergronden. Het gaf
veel voldoening.

Een minpuntje vond ik, dat er de laatste bijeenkomst nog een nieuwe kwam.
We waren net aan elkaar gewend, waren open naar elkaar .lk vind dat dit de
sfeer verandert, zelfs afremt.



Zomaar een paar citaten

Stavast biedt mij de gelegenheid om mensen te ontmoeten die net als ik
geneigd zijn om wat diepgaander na te denken over ontwikkelingen in de
samenleving.

Het meest waardevolle vond ik de informatie/tips over het aanbod van goede
bestaande en nieuw te verschijnen boeken. Ook het attenderen op externe
lezingen (vaak ook door de bibliotheek mede-georganiseerd).



Zomaar een paar citaten

“Ik knapte er zo ontzettend van op. Zat bij wijze van spreken op het puntje van
mijn stoel. Hoorde dingen die ik niet wist, of maar half. De leiding was precies
goed. Deskundig en toch aardig.”

“Het was de combinatie van het uitwisselen van ideeén en ervaringen met voor
mij tot dan nog onbekende mensen met verschillende achtergronden samen
met de inhoudelijke informatie over de collectie van de bibliotheek die het
project voor mij een succes maakten.”

“‘Het was spannend om ook iets te vertellen over mijn eigen ervaringen.”



Nieuwe varianten

f i
Welk verhaals
heeft jouw hart geraakt?

o

de Bibliotheek

Werk en Inspiratie

Voor werkzoekenden
op zoek naar verdieping

Meerinformatie en aanmelding:

O de Bibliotheek
o bibliotheekveghelnl Bibliotheek Veghel

Geluksvogels

e O

05000

g In de Bibliotheek
’ in Veghel. Je kunt

Woensdagmiddag
14-30 - 15.30 uur

2it jij in groep 5, 6 of dit Geef

www.bibliotheekveghel.nl

de Bibliotheek



Welke verhalen raken jouw hart?



http://www.youtube.com/watch?v=lla1Ygjkun8

Before | die



http://www.youtube.com/watch?v=cGu4bU862i4

Ervaringen delen: wat doe je zelf al?
wat wil je gaan doen?




Link artikel over Lezers van Stavast
en Wijsheid in Crisistijd

Artikel IFLA Community building for public
libraries



http://www.ifla.org/files/assets/public-libraries/publications/community_building_for_public_libraries_in_the_21st_century_polderman_et_al.pdf
http://www.ifla.org/files/assets/public-libraries/publications/community_building_for_public_libraries_in_the_21st_century_polderman_et_al.pdf
http://www.ifla.org/files/assets/public-libraries/publications/community_building_for_public_libraries_in_the_21st_century_polderman_et_al.pdf
http://www.ifla.org/files/assets/public-libraries/publications/community_building_for_public_libraries_in_the_21st_century_polderman_et_al.pdf

Create together!

EEIELLLLL (/L1111

Telibrary is an enricherof
ideas andthoughts,

where by sharing
knowledge, skills
and StOries

we togethercreate
a new civic society.

Vision of the
Helsinki City Library



